
３ヵ月

チャレンジ

■備考
・スマホを持って歩いていただければ全国どこでも歩数カウント対象です。
・血圧や体組成測定データも蓄積できます。こちらはインフロニア草津アクアティクスセンター内の
  健幸ステーションにて測定可能です。測定前にQRコードをかざすと個人認証されデータが蓄積します。

アプリはこちらから
ダウンロードして
登録&エントリー！！
※登録方法は別紙参照

■申込方法
健康管理アプリ『Health Planet』をダウンロードして必要事項を入力
してください。   ※団体コード

・専用アプリをご登録いただき、歩いた歩数をカウントし
ていきます！
・参加者はリアルタイムで歩数や距離、現在の順位を確認
できます！（表示はニックネームなので安心）
・最終的に11月末で上位10名の方にギフト券など
　素敵な景品をプレゼント！
■参加対象者
　スマホをお持ちの方
■申込期間
　7月 5日（土）～8月19日（火）

リア
ルタ
イム
に

確認
しよ
う！
！ 【 kusatsu0801】

参加費無  料

（077）596-3775 （077）567-2355

歩いて
健幸に

！

※ご不明な点がございましたら下記お問合せ先にて対応させて
　いただきます。

スマホで
カンタン
エントリー

！！

〒525-0037 滋賀県草津市西大路町 13番10号
お
問
合
せ

草津市立市民交流プラザ
〒525-0059
滋賀県草津市野路 1丁目１５番 5号
フェリエ南草津 5階

南草津の方はこちらでもサポートします！

実施
期間  11/309/1 日月～ まで

草津市たび丸

草津市たび丸

JR
草津
駅

草津警察署

YMIT アリーナ

野村運動公園『草津市立プール前』

アル・プラザ草津

西大路南

草津市立プール 駐車場


